
在中国广西省劳改所的HIV检测横断面研究 
  

目的：在中国劳教所，HIV检测是强制性的，但没有研究对其作过报道 。 

  

方法：我们在中国西南省份广西的三个劳教所进行了横断面研究。研究以面对面问卷方式进行

，回应率为100%，有29人未成年，因此从研究中剔除。 

  

结果：共有７５５劳改人员参与了问卷调查，７２５（９６％）人曾在劳改所里接受过血样测

试，其中４９３（６８％）人认为这已包括了ＨＩＶ检测。６１位劳改人员自己报告为ＨＩＶ

感染者，他们感染情况与狱中的病历结果吻合。其中，５３（８７％）人曾接受ＨＩＶ阳性诊

断后的健康教育，１５（２５％）人正接受抗逆转病毒治疗。在７２５劳改人员中，共有２３

３（３２％）人曾接受检测前的健康教育。本研究进一步对劳教人员对于其感染状态被告知和

没被告知的反应和感受进行了报道。 

  

结论：强制检测在劳改所里是相当普遍的，但有很大一部分劳改人员不知道其中包括了ＨＩＶ

检测。所有的劳改人员应该被告知他们的检测结果，以减少他们因此带来的心理压力和对他们

感染情况的误解。劳改所提供了一个难得的机会让其劳改人员接受统一的检测和治疗以抑制Ｈ

ＩＶ的蔓延。 
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